BOLVADIN RSYK SBL

AKRAN ZORBALIGI

+ Baz1 zorba 6grenciler diger 6grencilerle
alay edip dalga ge¢gmekte ve "saka
yaptim" demektedirler. Burada kritik
nokta kendisine saka yapilan 6grencinin
bu durumdan rahatsiz olup
olmamasidir. Eger saka yapilan 6grenci
rahatsiz oluyor ve bunu dnleyemiyorsa,
saka yapanm niyeti ne olursa olsun
yapilan sey zorbalktir.
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® Hem siz ogrencilerinizi hem de égrencilerinizin
birbirlerini tanimlar icin kiigiik anketler
uygulaymn. Birbirlerinin hobilerini, ilgilerini ve
kosullarimi 6grenen 6grenciler birbirlerini
anlamalan kolaylagir. Ayrica 6grencilerin
birbirleri hakkinda olumlu seyler yazmalarma
dayah egzersizler yapin. Bu tiir etkinliklerin
ogrencilerin 6zsaygilamm yiikseltme potansiyeli
vardir.

NOT: Ogretmenin bu durumu
ogrencilerine agik¢a belirtmesi
ve saka niyetiyle yapihyor olsa
bile, bagkalarim rahatsiz eden
her tiirlii s6z ve davramigin
kabul edilemez oldugunun
altim gizmesi gerekir.

+ Zorbaligin digsaridan kolayca

gortilebilecek tiirleri oldugu gibi + Bazi grenciler zorbahga

kolayca goriilmeyen tiirlerinin de
oldugu unutulmamalidir. Ornegin
9. fiziksel olarak yapilan zorbaliklar

ugradiklarinda korkup bir sey
yapmamakta, bu durumu kimseye
anlatmamaktadir. Bazilar da
midahale etmeyip sessiz

Dosrud kolayca goriilebilirken, kiigiik
gﬁz(l)fl:;e;;;n disiirme, dislama ve yalmzlagtirma kalma(}d]adlr. O)]'(Si °']<(U‘@a z?rba!l]kla
bals gibi zorbalik tiirleri kolay B v ey mucadele ctmek herkesin gorevidir
zorbahga o 2. Ogrencilerinizi ve dgrencilere de diisen
: : gozlenmeyebilir. Bu nedenle 5 & §
dikkat edin. S . o zorbahga sorumluluklar vardir. Bu nedenle
ogretmenlerin magdurlam rahatsiz ugradiginda ne el bahsa tanklik
eden durumlara dikkat etmleri, bu yapmalari ogr:]ei?m' ege zorba 'ga dtamd ! leri
denle g6zlem becerilerini . ettiklerinde zorbaya dur demeleri, .
nel. i g] . o gerektigi magduru/kendini korumaya ’
gelighrmeleri gere "Z/ ) ,’ < = ]flom(lis'u'nd; . cahsmalari, en azindan bir yetigkine %) ~—a”
. = /\(\'\ s rigriendirin.i“asi haber vermeleri gerekigini belirtin. A — Y W a A
' (60 ) izleyicileri ‘ '
o OGRETMENLERE

+ Okulda popiiler olan veya
ogretmenlerin gozdesi olan
ogrencilerin yaptigi zorbahklar

10. ogretmenler tarafindan inandina

(2 EER  bulunmayabilir. Buna karsin

uzak olun. ogretmenleri kizdiran, tahrik eden,

sinirlendiren 6grenciler zorbahga

ugradiginda, dgretmenler
onyargilar nedeniyle
inanmayabilir.
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Degerli 6gretmenlerimiz,
Hem magdur hem zorba ¢ocuga zamanida miidahale
etmek, onlar topluma faydah bireyler olmasima katki
aglayacaktir. Daha mutlu ¢ocuklar yetistirmeniz

ilegiyle...

Bu yayin “Okullarda Siddet Ve Zorbahgm Onlenmesi Ogretmen EI

Kitab'ndan” yararlanilarak hazirlanmistir.
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Degerli 6gretmenlerimiz,

+ Yapilan aragtirmalarda zorbahk
yapan ogrencilerin genellikle okul

+ Kurallara uyan ogrencilere odiil
verin ve uymayan ogrencilere

Ogrencilerin kendi aralarind | o yaptirmlar belirleyin. Sinifa basams: diisiik 8grenciler arasinda
grenC] erm en. 1 aralarmda ya§anma.s.l olasi Odu] ve asﬂacak kura“ar ]istesinin 6. Akademlk daha yayg]n Oldugu gOI‘u]mU§tur.
zorbahk ve siddet olaylarnda kilit  rol yaptinmlar yamina yaptirimlar listesini bagariyr Bu yiizden dgretmenler zorbalk

oynamaktasimz. Ancak bu sorunla etkili bir
bicimde bas edebilmek i¢in zorba &grencilerin
nasil  o6nlenecegi  ve  kurbanlarm  nasil
korunacagim bilip uygulamamiz gerekir. Ciinki
ogretmenler davramslar ile zorbahg tesvik
etme, zorbaliga izin verme ya da zorbalig
onleme potansiyeline sahiptir. Simdi sirasiyla
onerilere goz atahm.

belir]eyin. koymakta yarar Vard"-. al‘ttlrlp, yapan 6gl‘enci]el‘i‘ne yﬁne]ik ﬁze]
karakter akademik ilgi gostererek
___________________________________________ < basamlamm arttirmahidirlar. Ayrica
iau | ogrencilerin 6zsayg: ve sosyal
becerilerini gelistirmelerine yardim
etmelidirler.

Not:  Uyguladign  siddet  kargisinda  ceza i
verilmedigini géren zorba bir &grenci yaptigr kotii |
davramgm édiillendirildigi diisiincesine kapilabilir. |
Bu tiir 6grencilere yonelik ilk yaptimmlardan biri |
hemen é&ziir dilemek ve yanhs davramgsi telafi i
edecek bir seyler yapmasim saglamaktir. !

___________________________________________

+ Okula baz 6grencilerin atesli

veya kesici aletlerle + Ogrenciler 6gretmenlerini
L geldiklerine iliskin bir duyum model alirlar. Siddete
Okul aldigimzda veya siddete \ bagvurmayan, giiciinii ve
L

d?vetiye glkaracilf t'eh]ikeli otoritesini kétti kullanmayan
bir durum sezdiginizde bu bir 6gretmen siddetin kabul

d.l.lrurpu'en L;]]Sc? s'iirede okul Model olun. edilel?i]ir bi"_ olgu olmadig *  Zorbalik olayna tanik oldugunuzda ya da
yonetimine bildirin. mesajim verr. ogrenci veya velilerden zorbahk konusunda

/—\ sikayetler geldiginde, dikkatlice dinleyin, isi
SINIF KURALLARL | '

yonetimini

bi]gi]endirin.

ciddiye alin ve gerekenleri ihmal etmeyin.

2. B + Zorbalik tehlikesi i¢inde olup 2 = - lerd s
Ogrencilerinizle sinyalleri veren 6grencilere yrca ogrenci ve vehilerl yapiianiar
birlikte o o yardim edebilmeniz igin konusunda bilgilendirin.
uyulmas: ey ‘ 5. oncelikle bu 6grencileri fark
gereken «~ ekl etmeniz gerekir. Bunun igin de
kurallar ‘ 1 ayar: tehlike sinyali veren + Ozellikle nobetci oldugunuzda
belirleyin. o " S isaretlerine dgrencilerin belirleyici 7 zorbalik olay1 meydan gelme riski

ozelliklerini tammaniz gerekir. Riskli tastyan mekanlari(kuytu yerler,

mekanlarda okul bahgesi, tuvaletler gibi) ile
ve ogle aras1 bosluklarda okulu,

zamanlarda teneffiis saatlerinde ise simiflar

RENENEH Y gozetim altinda bulundurun.

kars: tetikte

* Zorbaliga asla izin vermeyen simf
kurallarim belirleyin. istenen ve
istenmeyen davramslarm net bigimde
konulmasi 6nemlidir. Ancak daha
onemlisi bu kurallar grencilerle
birlikte belirlemek ve hatta simf
panosunda ilan etmektir.
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